
 年内最後の活動となったフットサル。現在の選手は 11 名になり、４月に結

成した際の初練習人数は５名。久しぶりにボールを蹴るメンバーも多く、開放

的なグランドでの爽快感もさることながら、開始１時間で体力の限界をむかえ、

休憩時間の方が多かったあの頃を思えば・・、本当に今は動けるようになっ

た！！動けるのは人数が増えたからそうみえるだけ？ 

今回我がロックフィールダーズは２チーム作ることが出来たので、初の紅白

戦を行うことが出来ました。結成以来きちんと練習をしていないにも関わらず、 

みんな軽快な動きを披露。勝負にこだわること 

も大事なひとつですが、社会人として怪我をし 

ないことも重要な要素！！社内の様々な部署で 

結成されているので、普段会話のない方たちと 

の交流も図れ、年内の活動を終了しました。 

                      練習風景もさまになってきた？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※次回活動は来年の３月を予定しています※ 
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第５回フットサル 

      練習試合！！ 
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