
 フットサル同好会練習！  

 

 

 ロックフィールダーズフットサル同好会の練習が 6/4(土)に柳原体育館で行われました。今回はゲ 

ストで、熊谷様、羽生田様が参加してくださいました。 

 練習はいつも通りウォーミングアップ、シュート練習、その後キーパー畑村さんの投げからのシュ 

―ト練習を行いました。投げに定評がある畑村さんならではのメニューで、副社長考案の練習でもあ 

ります。実際畑村さんの投げる球はかなり速く、ゴールキーパーから一気にシュートまでつながる新 

たな武器になりそうです。問題はボールの威力が強く、トラップが難しいこと。さらに後ろからくる 

ボールを止めるため高い技術が必要です。ぜひとも試合で決めたいです      

その後に紅白戦を行いました。人数不足で 5vs5はできず、一方のチームはキーパーなしで行いまし 

た。そのためたくさんゴールが生まれました。 

得点者は、熊谷様×3、神頭×3、岩本×3、松井×3、白川×2、保田×1、宮本×1  でした！ 

そしてこの試合がまたキツい。キーパーがいないとディフェンスの仕方も変わるものですね。休憩 

中倒れる選手がチラホラ？本当にきつかった。。。体力つけるよう頑張るぞ～    ｵ  ー    

そして天気の良かったこの日はリーダー神頭さんがアイスを買ってくれることに！みんなで近くの 

コンビニに歩いて買いに行きました。ただ神頭さんのおごりは副社長に認められず、結局副社長がお 

金を出してくださいました。ありがとうございます。神頭さんまた今度お願いします。（小声） 

またこの日は練習後にアイスを食べたりまったりタイムを過ごしながらですが、体育館の前で戦術 

面のまじめな話もしました。みんなしっかり自分の意見を持っていて、それを言い合って、結局リー 

ダー神頭さんを中心に戦術的な方針も決まりました。そんなところを見て、良いチームだなあ～なん 

て思いました。ただ今回参加していない 1年目、2年目の若手メンバーはまだ遠慮気味で少し壁があ 

るように感じています。みんなすごくいい個性を持っているからこそ、もっと良いチームになれるよ 

う、コミュニケーションも取っていきたいなと思います！ 

次回の活動は来月を予定しています。また秋ごろに大会に出られたらいいなと計画しています。 

やるからには勝ちましょう。優勝目指してまずは練習頑張るぞ！！！！ 

 

↓↓↓以下当日の様子をご覧ください↓↓↓ 
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ランニング風景 白川さんピース✌ 

ま、まっつー？？？ 

リーダーｖｓ宮本！！ 

みんなでパシャリ                         

 

今回も参加していただきました熊谷様、羽生田様ありがとうございました。 

そしてスタッフの皆様お休みのところサポートしていただきありがとうございます。 

また次回の活動報告をお楽しみに！！ 

 

 


