
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和 7 年 7 月 5 日（土）、信濃町 ふれあい広場しなの にて長野中央警察署様

と軟式野球の練習試合が行われました。雲行きが怪しいながらも暑さもなくベス

トな状態で臨むことができました。 

助っ人としてみずほ銀行 藤森様、商工中金 西沢様、東芝エルイーソリューショ

ン 堀米様、飯島くんの友人である、池内様、清水様にご参加いただきました。 

また今練習から松本工事部の大橋くんが初参加となり、ピッチャーを務めまし

た！ 

ロックフィールダーズが先行で攻撃が開始、助っ人の 2 番 藤森様がヒットを打

つと 4 番 西沢様がいきなりホームランで 2 点を先制しました。 

攻守が変わり、エース大橋君が立ち上がりの初球、伸びのあるストレートを繰り

出し、初球からストライクを取っていきました。・・・が長野中央警察署様の好バッ

ティングにより 3 点を取られ逆転を許す展開に。その後互いに譲らず、点を取っ

て取られてを繰り返し 5 回途中で大橋君が降板。 清水様がピッチャーとして登

板しました。清水様の変化球は変化量が大きく、長野中央警察署様を 1 失点で

抑える好投でした。7 回には小林がピンチヒッターとして出場、三振でピンチヒッ

ターがピンチを招く不甲斐ない結果となりました。 

最終 8 対 9 で長野中央警察署様の勝利で終了しました。しかしながら 1 点

差の好ゲームで白熱した素晴らしい練習試合になったと思います。 

今回はソフトボールとは違い、打線が好調でしたが、守備のエラーもあり失点

する機会が多い回でしたので、次回に乞うご期待！！ 
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次回の活動をお楽しみに！！ 


